- starkt Korper und Psyche

- verbessert Konzentration und Koordination
» fordert Wohlbefinden und Ausgeglichenheit
- steigert Selbstbewusstsein und Teamgeist

» spendet Energie und sorgt fiir gute Laune

HATHA YOGA KIDS

ZEIT: Montags 17:30 - 18.30 Uhr
Samstags 09.15 - 10:15 Uhr
ORT: STUDIO 22

Pecher Hauptstr. 22, 53343 Wachtberg-Pech
ANMELDUNG: Katja 0151 - 29015615

www.katjasbalance.de

Ich freue mich sehr auf Dich!




